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FORMULIR & PENGKAJIAN KEPERAWATAN KESERATAN JIWA
RS. JIWA DAERAH MENUR SURABAYA

RUANGAN RAWAT @e!-amlz’lz TANGGAL DIRAWAT 083 0/4:05&:- 2028

I. IDENTITAS KL[EN
Inisial In G @P) Tanggal Pengkajian [0 Desember 203s

Umur : 48 {hn RM No. OLBXX X
Informan :_gm dan pasien
[

. ALASAN MASUK
aal di bantjat diam dan Meny 2n Jtﬁ clan enqq an ber‘komum

kaci dan pqsim dibawa ke Rsj menur sleh Safpol pp.

IIL FAKTOR PREDISPOSISI

1. Pemah mengalami gangguan jiwadimasalalu?  ~/Ya Tidak
2. Pengobatan sebelumnya Berhasil \A(urang berhasil Tidak Berhasil
3. Pengalaman Pelaku Usia Korbap Usia Saksi Usia
Aniaya fisik = 1-] =1-] 1]
Aniaya seksual =1 [=T<] 1T 1
Penolakan EEI EZI ED
Kekerasan dalam keluarga EEl E—_D r__]:]
Tindakan Kriminal EE] EE] I:[:]
Jelaskan No. 1,2, 3, Berc}asarkan R PX pema"\ aAx Jf!‘awa!-
di Rs J_Menur-
Masalah Keperawatan : regimen ferapeuhl' Lidok epekdif resike ke katribu
har
4. Adakah Anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa OYa Tidak
Hubun A elugr a Li C§|ala B Ja Riwayé'x't jzlfam?erawa&
Masalah Keperawatan * !’i CI at ado _mas alah / ceperawa tan

5. Pengalaman laIu g tidak menyenangkan
klren ;im fam,_ &jdak Mav mt;mqr.q Lafﬁ’h

Masalah Keperawatan B elum b Jf eVa , uasi




IV.

RS 2
FISIK MaHg

L Tanda Vital :m:\o?{?j N. 0¥/ms. %e,s°C p.: Wx[:y.ull.
:TB : BB:

2. Ukur

3. Keluhan Fisik v [Mrigax - _ ;
Jelaskan bidok ada_keluhan Frsik o hasi] 1V normal. |
Masalah Keperawatan : fidat ads macalah kcrpemwal»an ]

PSIKOSOSIAL

1. Genogram

Jelaskan :FX {'ln?egl Ja‘ A;h;m(
Masalah Keperawatan : J;;Jal' ad o .mmlal\ A’e'pemwa-tan

2. KoNsep diri :

sy B I L

i, Ciaimbaian diti PX nampak 9iginya bidak fefgﬁ'a_j?_ angq ota
ubhhya berrungsi dengan baik
b. Identitas ;_'Q:(mqmbu mepjawad h ama c’-ehqnn bt‘nar[fe(rka.
d.‘ﬁaqjm;'kemgg[,"i,n”al p X tidal’ menjawa

c. Peran px *’ida'k b(éaf menggsmg fc.a:'Pan
d. ldeal diri ;_PJ !:iJak bim mq?ufghp'l’an

e. Harga diri _P},‘ {}Jﬂé}' i[& a mean un\?v"LﬂPﬂ"h

Masalah Keperawatan kaa/k oda mara Ial. keperaweaiten

5. Hubungan Sosial
a. Orang yang berarti

px 4 daot MCn‘!aWGl i

b. kpcemn serta d':\ila.m kegiatan kelompok / masyarakﬁt : P)\“ {—IJGI" P"e rnn/\ fnel_g , Luf .

c. H?g@«m berhupunesn deggan orang lin . - PY hampaik lebih Suka menyendir
€ngan ©rAhg lain J'O;SIQI

Masalah ’eperawatan T_ 18 O-Iﬂ! !

4. Spiritual

i e eV L

b Aogeaiuih gy “J“J_PG"‘M!L ‘melﬂfé'ul‘an I$a<lal baik drsine Maupya
di demsos 7 J
Masalah Keperawatan . 'lll/@/ﬂ(k ‘a Ja ; ﬂ"lombll I(efgrawfﬂn -




Masalah Keperawatan _£Ld_clr— ada mn!dloll M!Puﬂmfﬁh Nferter |akukon

et
\ ,‘Y
4 &
. Alam Perasaan L% o \(.-L\T
(] Sedih . [] Ketakutan [ ] Putus asa Khawatir Gembira
berlebihan
Jelaskan W merag & S‘eelrlw alan I{!_ﬂh pulahg
Masalah Keperawatan qanﬂq uab /P"off: /f?lféﬂ‘
. Afek ‘
et ke iy "‘:’d-"('/
Datar [] Tumpul [] Labil [ ] Tidak sesuai Feer
Jelaskan Pdmcn l-:Jai‘ mcrcrfooh Jenqan Himulud, YErg

. Interaksi selama wawancara

[ ] Bermusuhan

[2] Kuntak mata-
kurang

Jelaskan
Masalah Keperawatan

. Persepsi
Halusinasi

[ ] Pendengaran

] Pengecapan

Jelaskan
Masalah Keperawatan

. Proses Pikir
[] Sirkumstansial
[T Fuight of ideas

Jelaskan
Masalah Keperawatan

. Isi pikir
(] Obsesi
[ ] Depersonalisasi
Waham
[:]Agama
L] Nihilistik
Jelaskan
Masalah Keperawatan

[] Penglihatan
|:| Pembauan

|:! Tidak kooperatif

D Defensif

[ 1 Mudah tersinggung
[] Curiga

p¥ keelito J:‘afaf bicora nampo}-‘ menuh duk {rdat
wu_@dadeantok mata

"jsolati gositl

[] perabaan

LM‘GH"’ Gotfg,qua - fPer?-fé\ A‘{“-ﬁ Nag |

tidak ada masalah fkeperawaton

L] Tangensial L] Kehilangan asosiasi
@, Pengulangan pembicaraan /
Blocking perseverasi

ko) au c/:%anql/a Lam;e QcpaéaA kate Aan AerFlur

Gangguar pretes p:i.rv

(] Fobia
[ ide yang terkait

[] Hipokodria
[ Pikiran magis

[ |Kebesaran
I:]Sisip pikir []siap pikir
lidat ada waham
Lidat ade masalah

[ ISomatik [ ICuriga

I Kontrol pikir

Feperawatan

latng:



10. Tingkat kesadaran

- Bingung [ ISedasi - ] Stupor
Disorientasi ' !
L?_] Waktu @Tempat [] Orang I
Jelaskan px ‘&le mmqalam: ganggu ah Lefaclamh

Masalah Keperawatan T‘hdkhaéd e M aJ' ala h Iﬂ CPCMWQ lan

11. Memori

] Gangguan daya ingat jangka panjang [] Gangguan daya ingat jangka pendek
[ Gangguan daya ingat [ Konfabulasi »
Jelaskan pasien _mampu. m chquhg fopkan hama ifeng/=n.

Masalah Keperawatan Iéwh@dﬁlmm’ 41"/4‘ e t’F’ eraweaton l’idam A

12. Tingkat konsentrasi dan berhitung
(] Mudah beralih (] Tidak mampu (‘v Tidak mampu berhitung

berkonsentrasi sedcrhana

bo¥ P hc‘#ﬁﬂmampu mbelr/l,éuhq

Jclaskan
Masalah Keperawatan %‘V “““ p £oSe PP/I' kir

13. Kemampuan Penilaian

‘:]Ganggua.n bermakna
Saat a{ j:aJI pasren Aaqya‘ Jiam
tidat ade masetick: keperawatar

D Gangguan ringan

Jelaskan
Masalah Keperawatan

14, Daya tilik diri px{ ,{r{r Lo

EMengingkari penyakit yang diderita EMenyalahkan hal-hal diluar dirinya
Hifdboan px menjawab dj baws leeqn; olch Prhak di LR
Masalah Keperawatan MP ""9 In d‘ Vidu éfldﬁ’ ¥ efek if

VIl. KEBUTUHAN PULANG
1. Kemampuan Klien memenuhi / menyediakan kebutuhan :

Ya  Tidak Ya  Tid»k Ya  Tidak
Makanan M [0 pakien M O g O O
Keamanan L] [0 Trensporess [ E] O O
Perawatan Kes. O O Tempat tinggal ] ] L
Jelaskan P J‘P"i—‘m"m “‘".UA" Lk" LU"!&A"’"%

Masalah Keperawatan St 4ak_aido_masalah | fegperawatan



2. Kegiatan hidup sehari-hari :
a. perawatan diri :

Bantuan  Bantuan Baittuan Bantuan

minimal  total minimal  total |
Mandi ™ ] BAK/BAB [ ] ] E

4 1
Kebersihan D Ganti pakaian L
F I R

Makan ':I
Jelaskan X'm?’hhﬁun---pemwafan diri Aan‘qn d{nggﬁmn

J
Masalah Keperawatan bidek ade_matal/ah kblﬂfmwa”m arohan

b. Nutrisi
Ya Tidak
apakah anda puas dengan pola makan anda

%}
apakah anda makan memisahkan diri ? \ @ |
L2 ‘
Jika Ya, jelaskan alasannya ? ‘# X e '-'Ja Fim eﬂj awe J
Frekuensi makan sehari 3 X hali

Frekuensi udapan sehari - kali
Meningkat Menurun Berlebih Sedikit-sedikit
Nafsu makan ([ (| D
Meningkat Menurun
BB tertinggi BB terexdah
Diet khusus NbLC(J'?t{' pole Mo kan Sn'mlmﬁg Nelrid )
Jelaskan : I /
Masalah Keperawatan { Cbk ada Magaloh I‘f}’ erawatan
c. Tidur
Ya Tidak
Apakah ada masalah ?
Apakah anda merasa segar setelah bangun tidur ?
Apakah anda kebiasaan tidur siang ?

Lamanya 8 jam

Apa yang menolong anda untuk tidur ? fx l’JOL menlaw“b
Waktu tidur malam- Jam 26.6%  Waktu bangun jam”_ 04 t 8b
Beri tanda V sesuai dengan keadaan klien

Sulit untuk tidur (=] Terbangun saat tidur
Bangun terlalu pagi = ] Gelisah saat tidur )
Semnabolisme Berbicara dalam tidur = |

Jelaskan P 4 ‘h(“'v gelama ¥ Jam
[
Masalah Keperawatan 4’1&04 cdt]a'"' magio/a A k’epe rawatan

3. Kemampuan Klien dalam

o . Ya Tidak
Mengantisipasi kebutuhan sendiri.
Membuat keputusan berdasarkan keinginan_ sendiri. g
Mengatus penggunaan obat.
Melakukan pemeriksaan kesehatan ( folow up ) =
Jelaskan . P¥_iMempu melatutban -""‘" Untut ICf}a'!u-{u/mnny'

f ]
Masalah Kepei'aw'atan bidut ada_Masalal Kgperawatan



4, Klien memiliki sistim pendukung
Ya Tidak

Keluarga ) ]
Profesional / terap1s

Teman sejawat
Kelompok sosial

Jelaskan :.Pasffn Gl 01‘ n}ﬂ'ﬂlll,“ @cmam

Masalah Keperawatan . [Eolasty Md!:

s. Apakah klien menikmati saat bekerja kegiatan yang menghasilkan atau hobi

Ya Tidak

T

Jelaskan ) .\ u Pr mcnia{aﬁan ]aJt ‘ILMl'dIg

Masalah Keperawatan - - bydark &da magalak /aepcmwatoh B

vill. MEKANISME KOPING

Adaptif

(] Bicara dengan orang lain

[] Mampu menyelesaikan masalah
(7 Teknik reloksasi

Maladatif

[J Minum Alkohol »
[ Reaksi lambat / berlebih J i Fet ditanya ya

[ Bekerja berlebihan ~ jaw aban nNYya

[ Aktifitas konstruktif [ Menghindar Lerlibat myjpir
[] Olahraga | Mencederal)dm da huiu

Lainnya Lainnya / ’
Masalah Keperawatan ’(C’h q/akef'eH!fan /copmq /D J’ vi du al*

IX. MASALAH PSIKOSOSIAL DAN LINGKUNGAN

Masalah dengan dukunian kelompok, spes:ﬁk 2 Y é’ Ja* m Mq ! kU[' ! k 63 Hdhﬂ ¢

Kelempek, |

h suko tidur oan mmvmdm

Masalah berhubungan dengan lingkungan, spesifik p)“ Tntra.m biara {ajq ot Caje

Saat dj lingkungar

Masalah dengan pendidikan, spesifik
px_ti Lak Menjaw ab

Masalah dengan pekegen, spesifik

P tidat m enf;‘awm[

Masalah depgan pcmmahan, spesifik

P)’f ak Mm enjowgh

Mualah ekonomn, spesifik

Lidak 4 tr]:a.r ]

Masalah dengan pelayanan kesehatan, spesifik

730 i e odAal Leratut

Mzs, jh lainnya, s eé)ﬁj(

Masalah Keperawatan l$o4 4ei Losial




X. PENGETAHUAN KURANG TENTANG

(] Penyakit jiwa ‘ O Sistim pendukung
L Faktor presipitasi [ Penyakit Sik

[ Koping @Obat - obalan

[ Lainnya

salah Keperawatan : D episi l /5}'7 enge ld"":'uah

y]. DATA LAIN - LAIN F‘m‘“ ﬂag
Whe “9
¢ L F ALY CYmp hop eara ,
He® L _lo.s S ! )
Her H 32.4 [ ]
e M l62.3 s
W 6.24b /
Lym  \ ®. (9 (
MeaTs 1y 360 ;
XIL JEKI\{EDIK .2

Diagnosa Medik : _ /¢ beprenic S kinoprenia..
L

Terapi Medik M-n rﬂ“{ ‘MQ Y\ r"’“rl

ine 166 mq DeXs malam ‘Ia
EE et tambak Jarah

Triflueperaline $ mg & X\
XIII. DAFTAR MASALAII KEPERAWATAN
Isolasi Sesial

Hamb atan komunikasy

Depusil p engetohuah

Ingoleranct "afctivibas

XIV. DASAR DIAGNOSIS KEPERAWATAN
[solasy  Sosial




POHON MASALAH

(’”“j quan persepsi Sengonr

Hausinaci
CEfrect)

I

| ¢otaei Sosial

T

Cﬂngguaﬂ I‘OthP Df-"l‘

Hor
( tauge)




ANALISA DATA SINTESA

NAMA: Tn- G. NIRM : 0S8 XxX RUANGAN: ({elafvtih, /
TGL DATA ETIOLOGI MASALAH T:T.
\e 9 DS" Pd‘l“ (ﬂ"”qmnr; F efffP.fl
: ‘\altaq &ﬂﬂ Sensor: Halurmau
A8 C gppect ) colacr
D6 - PX nampat Cosial
Frenyendiri "
}'df_k acks Lonfa; | solast So8ial ~mena-
mﬂfﬂ/Lg{-i%ﬂ Fik  gir

Cangguan /consc,o
dies Hp (. Cqusea)




IMPLEMENTASI DAN EVALUASI

NAMA: Tn- 6 NIRM VSE XXX RUANGAN : (etanti ¥
TGL DXKEP IMPLEMENTASI EVALUASI T.T.
_ . s? 1 pogier Cs
w \golas Cosial ° post F” meﬂﬂahffn
W I'M(n i licikas idak Mav berbin.
, SAGACHIRa P’"H"bab Cang bjncang de-
PRI Isolag Sosval Negan gran fd.m
a‘bcrdﬂltu.ﬁ Jenaan Pa&'cn dl::u!:bih Suks

\\
\1

1615

\A‘o lagy So.!fal

Lcn’tan }’Un*uﬂ"d” ben’n{e-

lake jenaan Orang lain.

3-bzrcli.t kusi ngah PaSien
Lcn{:ang kerugjan tidat
ben’n‘reral::r ngan brml‘i
ain .

% mengajarkan pasien cor

trkenalan angan Orang
Qain-

< 'mquﬂJut"an\"asleﬂ Mema-
Sukkan Fegiatan [athan

bubincang - ba'ncong den-
gan brang lain.

Sp 1 Pa&icn
I mfﬂg;dwhﬁkan
Isolasi tosial
. mengajarl:an pasien )
Cdrq bgpl:cnalan clengan
Omna lain.

penyebob

7.
mmganj"r"—an qucn
M"T““U}‘-l'-a"' kegiaton
L atiben bcrbinwnj-
incanj engeon Or‘my
lain

O« k/u tenang,
pPx nampak Men-
Yendiri, px lebib

bonaat dram

A : mactalah
beiom teratadi

P =8%p1 J—flan},g.

ban

- Px mensaka_
kan 9abisa ber.
bu‘ncang ‘Ieﬂgqh
brang lain, px

iL""\ya MenJa.

Wab beb
[/
Pfﬁanga anra b

©- ¥/u Lenang,

kﬂm?ak cl iam,
\cadung be ba-
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b - sp 1
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IMPLEMENTASI DAN EVALUASI

vaitgg: Tn. 6, NIRM : 0S8 XXX RUANGAN: (elantik
e DX KEP‘ IMPLEMENTASI EVALUASI T
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b colag CoSial
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5'-[7"‘,-].'3[«.::5 dengan pasien
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erinteraksi

engan 6 Pa
lace J )
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e nga any
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\. mcng|dcnhp‘ lca:l' P enye-

bab l¢olasi sosiat-
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lain
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nSqn oran Iql'n

lepih Suka tidur
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Px awal digjar
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Ace MWuwm |
Yehengkapdng twprs
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RENCANA KEPERAWATAN

Nama Ki _ ,,
NRM J WA Nama Mahasiswa : ... Ee»b\abﬁ%ﬁneﬁt p@, X
Bangsal / tempat Institusi . Unversitas Na) ..K:.QQ :
U Jama @L
PERENCANAAN
No. Tel x%%wﬂ%%?z TUJUAN | KRITERIA TINDAKAN RASIONAL
EVALUASI KEPERAWATAN
|- W/\a 1018 | lselasi SoSial - 1. pasren dupg Setelah dila-| Sp-1 l-_Dengon px mengena
I 1

berinteraks’

_h,.;hb_.. r._._abnu

- {dentipikasi i o

I* Penyebap Isolacy

dengan Orang | kan Fepera- ool pasie® | tosial px bica men.
_a_.w i Eensaqnlp. b.m.h%hxw_“.wuﬂnmamgnv QQ..DTFQD @01?032\:
& .membonty iy, 4y per- | KGR Y sang Taja_kas: dan orang fan
. PX Mengiden- | kemuan wx w.\%huﬁmmgmﬂn;&ndg 2. Dengar memasubt.
Ligkas Wamape ) leerugian fidat | an. jadwal Aatran Lb?ﬁ
Peryebab |$p 17 ﬂuﬁah_.......um.ianﬁh mn»oﬂ: mengurang: |¢olgs;
lsolaty SoStal n.nr_un. Per .&bhw %Hﬂﬂﬁmﬂﬁvm o.weh\nﬁ dan Melaf)A
Lomuan per dengan Satu pY
o, tmamp | premasctkan begrs |
u menyebul- mmnaws:rn: berbin-| |. a«auu: mengevaluag)
kar Pama,. P 2 Jadw e Eegiaton tp 1.
degnief | Tl s e do pot Mengetohu apatah
M‘ 2 - hnlbjhﬁhkﬂn‘z hw‘: bisa berbqur mu:-o?@
hn.m&sr Per b.ﬁhw.ﬂ..m.m s..a.un%_nu,mrgnh . Pengan &mwnnm%..n_nmﬂv
, *63553.?& W..memhn“uw dengan px dapat bertogralitan
ﬁ th 3..3.?‘ 3. bantu pasfes |3 dengan memasulkkan |
imengrkuti | mematukbdanice [dgiam Jadwal hatia m
keqiatan di| kegiatah berbincg Pr dapal meng(gql dan

-

luar :::.Qq\.

ng dan Oy lais

Mengatur WQ\&Q‘. &Q_a

teratn




RENCANA KEPERAWATAN

Nama Klien

NIRM J IWA NAME MBhASISWE oo @

Bangsal / tempat Institusi 3 s A Ea s emronanens TRl
PERENCANAAN

No. Tel xmwﬁmww%mg»»z TUJUAN KRITERIA TINDAKAN RASIONAL
EVALUASI | KEPERAWATAN

(o 3 " / pr dihorapican Mau
H. r QB:. kﬂm.. W@ﬁhnwtaa %C\X\UC« RQ:
gnaﬂﬂsﬂ.? Q.naj \gh\.m‘.\u Hmﬁ_.a.

\Qr‘rea mmmizsska ﬁm.\v\, &xa&.\u‘rn: a\mwen
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